
Durata del corso: 4 o 8 ore 
Coordinatore didattico:  Cesare Modini  (V.Presidente Istituto Ambiente Europa) 

 

 

corso di aggiornamento di 4 o 8ore per 

Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza 
ai sensi dell’art. 37, comma 11, del D.Lgs. 81/08 

 
 

Strumenti per consolidare la professionalità degli RLS 

 

Milano, 10 dicembre 2010 
orario: 9,00 / 13,00 - 14,00 / 18,00 

 
9,00 Presentazione del corso 

Autocompilazione matrice dei rischi  della propria realtà 
lavorativa 

� L’approccio alla prevenzione attraverso la figura del 
rappresentante dei lavoratori per la sicurezza. 

 
10,00 L’organizzazione della sicurezza 

� L’analisi dei rischi e delle cause 
� Il sistema di norme e procedure 
� Le azioni di eliminazione, correzione, contenimento delle cause 
� Il controllo dei risultati 
� L’audit come funzione del RLS 

 
11,00 I sistemi di controllo 

� le caratteristiche della riunione 
� come prepararsi alla riunione 
� definire gli obiettivi che si intende perseguire 
� il contributo che si intende fornire 
� la tecnica delle domande 
� che cosa ha funzionato 
� che cosa richiede miglioramenti 
� il verbale 

 
12,00 Gli audit 

� i principi generali 
� gli audit “strategici” 
� Gli auditi “tattici” 
� Gli audit “operativi” 
� Proiezione slides 
� Discussione in gruppo 

 
12,30 Analisi e discussione in gruppo 

Compilazione del questionario di apprendimento per RLS di 
aziende tra i 15 e 50 dipendenti 

 
13,00 Termine dell’aggiornamento di 4 ore per RLS di aziende tra i 15 e 

50 dipendenti 

 

 
14,00 Il controllo del DVR 

� esercitazione di gruppo 
� Paragrafi presenti nel DVR 
� Elementi che devono essere riscontrati 
� Probabilità, danno, valore del rischio 
� Misure di prevenzione e protezione 

 
15,00 Il controllo dell’informazione, addestramento e 

formazione 
I controlli “per area di lavoro” 
La presenza di piani di informazione e formazione: 

� I rischi generali 
� I rischi specifici 
� La fomazione 
� La formazione e l’addestramento alle emergenze 
� La formazione periodica 

Le aree di lavoro: 
� Le planimetrie 
� I diagrammi informativi 

 
16,00 I controlli operativi sui singoli rischi 

� Buon ordine 
� Attrezzature manuali 
� Macchine e impianti 

 
17,00 La gestione dell’esito dei controlli 

I rapporti con Rssp, preposti e dirigenti 
� La preparazione dei risultati degli audit da presentare in riunione 

periodica 
� Il coinvolgimento dei lavoratori nelle attività di controllo 

 
17,30 Analisi e discussione in gruppo 

Compilazione del questionario di apprendimento 
 
18,00 Termine dei lavori 
 

 
Docente: 

Alessandro Pocar 
Istituto Ambiente Europa 
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