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La legge, stavolta in accordo col buonsenso, chiede che 
RSPP e ASPP, dopo la formazione iniziale propedeutica 
all’incarico (i moduli A, B e C), seguano corsi di 
aggiornamento. È stabilita una durata minima su base 
quinquennale. Il primo quinquennio decorre dal giorno 
successivo al termine del primo modulo B frequentato o, 
nel caso di RSPP esonerati per “anzianità” dal modulo B, 
dal 14 febbraio 2007. Il monte ore di debito formativo nel 
quinquennio è di  
- 40 ore per RSPP operanti in imprese dei macrosettori 

ATECO 1, 2, 6, 8 e 9; 
- 60 ore per RSPP operanti in imprese dei macrosettori 

ATECO 3, 4, 5, 7; 
- 100 ore per RSPP operanti in imprese di entrambi i 

raggruppamenti di macrosettori; 
- 28 ore per ASPP operanti in ogni macrosettore. 
Dopo il 14 febbraio 2008, le decisioni sugli argomenti e 
gli obiettivi di apprendimento collegati all’esercizio della 
funzione nel sistema di prevenzione e sulla ripartizione 
delle ore nel quinquennio sono lasciate alla discrezionalità 
dei singoli RSPP e ASPP. 
Il lungo periodo a disposizione può indurre molte 
persone, prese dalla gestione delle situazioni contingenti, 
a rinviare le decisioni sulla formazione di aggiornamento, 
con la conseguenza di perdere di vista il senso 
dell’aggiornamento stesso e di ridurre le possibilità di 
scelta. Per questo motivo,  Istituto Ambiente Europa 
propone a tutti gli RSPP e ASPP il programma “CINQUE 
ANNI BEN SPESI” che consente di 
- basare il percorso formativo sulle specifiche esigenze di 

ciascuno; 
- distribuire nel quinquennio l’onere di tempo ed 

economico. 
Per gli RSPP e ASPP che hanno già cominciato il percorso 
di aggiornamento con IAE o che lo cominceranno a 
decorrere dal termine della partecipazione al modulo B, il 
programma “CINQUE ANNI BEN SPESI” fa convergere 
le esigenze della costruzione di un percorso formativo 
dotato di senso e un risparmio sui costi di formazione nel 
quinquennio. Possono aderire al programma gli RSPP e 
ASPP che assolveranno interamente il proprio debito di 
formazione di aggiornamento quinquennale partecipando 
a corsi promossi o organizzati da Istituto Ambiente 
Europa. 
La prospettiva di completare insieme il debito formativo 
ci può consentire di realizzare economie di scala il cui 
beneficio verrà ripartito tra Istituto Ambiente Europa e gli 
RSPP e ASPP che parteciperanno al programma. 
Dunque spendere bene il quinquennio di 
aggiornamento significa investire su formazione di 
qualità, con obiettivi di apprendimento legati ai 
propri bisogni e con un impegno temporale ed 
economico più sostenibile. 
Istituto Ambiente Europa, ha già attuato oltre 30 corsi di 
aggiornamento su diversi temi di specializzazione 
professionale. Particolare interesse nei partecipanti hanno  
 

riscontrato le nostre offerte formative che puntano a 
sviluppare competenze nelle dimensioni organizzative, 
relazionali e psicosociali della prevenzione. 
IAE continuerà a impegnare le proprie sperimentate 
competenze di rilevazione dei bisogni formativi, di 
progettazione e di attuazione di corsi con metodi sempre 
più basati sull’attivazione dell’apprendimento e sulla 
simulazione di presa di decisione. 
Gli elementi che caratterizzano il programma “CINQUE 
ANNI BEN SPESI” sono: 
1. Incontro finalizzato a fornire assistenza nella 

analisi del fabbisogno e nella costruzione del 
percorso formativo di aggiornamento da svolgere 
nel quinquennio. 
Con l’incontro, da attivare su richiesta del RSPP / ASPP 
aderente al programma e da svolgere presso la sede di 
Istituto Ambiente Europa, si realizzerà un bilancio di 
competenze rapportato alle problematiche da 
affrontare. 

2. Libretto formativo individuale dei corsi su salute 
e sicurezza previsti dall’art. 8 bis del D. Lgs. 
626/94.  
Istituto Ambiente Europa predispone e consegna a ogni 
RSPP o ASPP aderente al programma un libretto 
individuale in cui verranno registrate le partecipazioni 
ai corsi di formazione previsti dall’art. 8 bis del D. Lgs. 
626/94 (ex D. Lgs. 195/03), promossi o organizzati da 
Istituto Ambiente Europa, in modo da rappresentare le 
tappe del percorso formativo individuale. 

3. Super sconto per l’ultima giornata. 
Per gli RSPP che realizzeranno il  proprio percorso di 
aggiornamento partecipando a eventi formativi 
proposti da IAE, sulla quota relativa all’ultima 
giornata di 8 ore verrà riconosciuto un ulteriore 
sconto (aggiuntivo a quello calcolabile in base a data 
di invio e a numero di schede inviate) nella misura di: 

- Percorso di 28 ore per ASPP  30% 
- Percorso di 40 ore per RSPP  50% 
- Percorso di 60 ore per RSPP  70% 
- Percorso di 100 ore per RSPP  100% (partecipazione 

gratuita) 
4. Report semestrale sulla situazione dei crediti / 

debiti formativi individuali. 
Attraverso la registrazione al servizio MyPageIAE.it, gli 
RSPP e ASPP aderenti al programma, riceveranno un 
report semestrale del bilancio personale debito/credito 
formativo. In questo modo viene facilitato il processo di 
decisione sull’attivazione della formazione, evitando di 
incorrere nella condizione di dovere fare tutto all’ultimo 
momento seguendo corsi su argomenti anche non 
necessari e con costi maggiori. 
Per attivare il servizio è necessario registrarsi, a titolo 
gratuito, con l’applicativo internet all’indirizzo 
www.mypageiae.it. 
Non appena il profilo utente verrà attivato verrà inviato 
via email l’avviso dell’attivazione del servizio. 

   
 


